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lkjka”k
mÙkjk[kaM esa xzkeh.k&”kgjh iyk;u dh lkekftd&vkfFkZd

izd`fr dk lS)kafrd fo”ys’k.k izLrqr djrk gSA v/;;u ls ;g
Li’V gksrk gS fd ioZrh; HkkSxksfyd ifjfLFkfr;k¡] lhfer vkthfodk
volj] d`f’k dh de mRikndrk] f”k{kk ,oa LokLF; lqfo/kkvksa dh
deh rFkk jkstxkj ds vHkko us iyk;u dh izo`fÙk dks rhoz fd;k gSA
xzkeh.k {ks=ksa ls fujarj iyk;u ds dkj.k tula[;k ákl] lkekftd
lajpuk esa ifjorZu rFkk lkaLd`frd fojklr ds {kj.k tSlh leL;k,¡
mRié gks jgh gSaA ogha “kgjh {ks=ksa esa tula[;k ncko] vkokl ,oa
jkstxkj laca/kh leL;k,¡ c<+ jgh gSA ;g v/;;u n”kkZrk gS fd
iyk;u dsoy vkfFkZd ugha cfYd lkekftd vkSj lkaLd̀frd leL;k
Hkh gSA varr% v/;;u larqfyr {ks=h; fodkl] LFkkuh; lalk/kuksa ds
izHkkoh mi;ksx rFkk xzkeh.k {ks=ksa esa vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa ds lqn<̀+hdj.k
dh vko”;drk ij cy nsrk gSA
eq[; “kCn

xzkeh.k&”kgjh iyk;u] mÙkjk[kaM] lkekftd&vkfFkZd
v/;;u] ioZrh; {ks=] vkthfodk] {ks=h; vlarqyu] xzkeh.k fodkl
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çLrkouk

iyk;u ekuo lekt dh ,d lrr vkSj ,sfrgkfld izfØ;k jgh gSA izkjafHkd dky ls gh
euq’; csgrj thou] vkthfodk] lqj{kk] lalk/kuksa dh miyC/krk rFkk voljksa dh [kkst esa ,d LFkku
ls nwljs LFkku dh vksj xeu djrk jgk gSA ;g izfØ;k le; ds lkFk&lkFk vf/kd tfVy] O;kid
vkSj cgqvk;keh gksrh pyh xbZ gSA vk/kqfud ;qx esa iyk;u dsoy HkkSxksfyd LFkku ifjorZu ugha
jg x;k gS] cfYd ;g lkekftd] vkfFkZd] lkaLd`frd rFkk euksoSKkfud ifjorZuksa ls xgjkbZ ls
tqM+k gqvk ,d egRoiw.kZ lkekftd&vkfFkZd ifj?kVuk cu pqdk gSA Hkkjr ,d fodkl”khy ns”k gS]
tgk¡ xzkeh.k&”kgjh vlekurk,¡ iyk;u dk izeq[k dkj.k jgh gSA Lora=rk ds i”pkr ;kstukc)
vkfFkZd fodkl] vkS|ksxhdj.k vkSj uxjhdj.k dh izfØ;k us tgk¡ ,d vksj jkstxkj] f”k{kk vkSj
LokLF; tSlh lqfo/kkvksa dks “kgjh {ks=ksa esa dasfnzr fd;k] ogha nwljh vksj xzkeh.k {ks=ksa esa lhfer
volj] csjkstxkjh] vYi vk;] d`f’k ij fuHkZjrk rFkk vk/kkjHkwr lajpukvksa dh deh cuh jghA
ifj.kkeLo:i] xzkeh.k tula[;k dk ,d cM+k Hkkx csgrj thou&Lrj dh vkdka{kk esa “kgjksa dh
vksj iyk;u djus ds fy, foo”k gqvkA mÙkjk[kaM jkT; bl ifjizs{; esa fo”ks’k :i ls laosnu”khy
vkSj egRoiw.kZ gSA ;g jkT; HkkSxksfyd nf̀’V ls ioZrh;] nqxZe vkSj izkd`frd lalk/kuksa ls ;qDr gksus
ds ckotwn vkt Hkh fodkl dh n`f’V ls vusd pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgk gSA jkT; ds dqekÅ¡
,oa x<+oky eaMy ds vf/kdka”k xzkeh.k {ks= lhfer] vfodflr rFkk vkthfodk ds lhfer lk/kuksa
ls ;qDr gSaA d`f’k ;gk¡ vkt Hkh eq[; O;olk; gS] ijarq NksVh tksr] vflafpr Hkwfe] de mRikndrk
rFkk izkd`frd vkinkvksa ds dkj.k d`f’k ls i;kZIr vk; laHko ugha gks ikrhA blds vfrfjDr]
m|ksxksa dh deh] lhfer jkstxkj volj] mPp f”k{kk ,oa LokLF; lsokvksa dk vHkko xzkeh.k vkcknh
dks “kgjh {ks=ksa dh vksj iyk;u ds fy, izsfjr djrk gSA

mÙkjk[kaM esa iyk;u dh izd`fr cgqvk;keh gSA ;gk¡ vLFkk;h] ekSleh] LFkk;h] ,dy rFkk
ifjokj lfgr iyk;u lHkh izdkj ns[kus dks feyrs gaSA ;qok oxZ jkstxkj vkSj f”k{kk ds fy, “kgjksa
dh vksj tkrk gS] tcfd vusd ekeyksa esa iwjk ifjokj csgrj thou&Lrj] cPpksa dh f”k{kk vkSj
LokLF; lqfo/kkvksa dh miyC/krk ds dkj.k xzkeh.k {ks= NksM+ nsrk gSA bl izfØ;k dk izR;{k izHkko
xzkeh.k lekt dh lajpuk ij iM+rk gSA xk¡oksa esa tula[;k esa deh] dk;Z”khy vk;q oxZ dk iyk;u]
efgyk&iq#’k vuqikr esa vlarqyu] dqf’k Hkwfe dk ifjR;kx rFkk lkekftd laca/kksa esa f”kfFkyrk tSlh
leL;k,¡ mHkjdj lkeus vkrh gSaA nwljh vksj] “kgjh {ks=ksa esa xzkeh.k iyk;u ls tula[;k dk vR;f/
kd ncko c<+rk gSA blls vkokl] jkstxkj] f”k{kk] LokLF;] ifjogu rFkk ewyHkwr lqfo/kkvksa ij Hkkj
iM+rk gSA >qXxh&>ksifM+;ksa dk foLrkj] vukSipkfjd {ks= esa jkstxkj] de etnwjh] lkekftd
vlqj{kk rFkk “kgjh xjhch tSlh leL;k,¡ iyk;u dk udkjkRed i{k izLrqr djrh gSaA bl izdkj
xzkeh.k&”kgjh iyk;u ,d vksj fodkl dk lk/ku izrhr gksrk gS] rks nwljh vksj ;g vusd
lkekftd&vkfFkZd vlarqyuksa dks tUe nsrk gSA mÙkjk[kaM esa iyk;u dsoy vkfFkZd leL;k ugha
gS] cfYd ;g lkekftd vkSj lkaLd`frd ladV dk :i Hkh ys pqdk gSA xk¡oksa dk [kkyh gksuk]
ikjaifjd laLd`fr] jhfr&fjoktksa vkSj lkeqnkf;d thou dk {kj.k jkT; dh lkekftd igpku ds
fy, pqukSrh cu x;k gSA lkFk gh] izoklh vkcknh vkSj ewy LFkku ds chp HkkoukRed] lkekftd
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rFkk vkfFkZd laca/kksa esa Hkh ifjorZu ns[kus dks feyrk gSA izoklh yksx vkthfodk ds fy, “kgjksa esa
cl rks tkrs gSa] ijarq os vius ewy LFkku ls lkekftd vkSj lkaLd`frd :i ls tqM+s jgrs gSa] ftlls
}S/k thou&”kSyh dk fodkl gksrk gSA

lkfgR; leh{kk

Thapliyal, Devrani, Bhadula & Bist ¼2020½ ds vuqlkj mÙkjk[kaM ds ioZrh; {ks=ksa ls
fujarj gks jgk iyk;u ,d xaHkhj lkekftd&vkfFkZd leL;k cu pqdk gSA ys[kdksa dk er gS fd
jkstxkj] f”k{kk rFkk vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa dh deh ds dkj.k ;g leL;k yxkrkj c<+ jgh gSA blds
ifj.kkeLo:i ioZrh; {ks=ksa dh lkekftd lajpuk vkSj lkaLd`frd fojklr izHkkfor gks jgh gSA

Sati ¼2016½ ds vuqlkj mÙkjk[kaM fgeky;h {ks= esa xzkeh.k&”kgjh iyk;u dk Lo:i
vlarqfyr fodkl dk ifj.kke gSA ys[kd dk er gS fd ioZrh; {ks=ksa esa lhfer vkthfodk volj
yksxksa dks eSnkuh {ks=ksa dh vksj iyk;u ds fy, izsfjr djrs gSaA blls xzkeh.k {ks=ksa esa tula[;k àkl
vkSj d`f’k xfrfof/k;ksa esa fxjkoV ns[kh xbZ gSA

Yadav & Sharma ¼2016½ us mÙkjk[kaM eas iq#’k iyk;u dk fo”ys’k.k djrs gq, crk;k fd
jkstxkj dh [kkst bl izo`fÙk dk izeq[k dkj.k gSA ys[kdksa dk er gS fd iq#’kksa ds iyk;u ls xzkeh.k
{ks=ksa esa efgyk&iz/kku ifjokjksa dh la[;k c<+ jgh gSA blds ifj.kkeLo:i xzkeh.k lekt dh
lkekftd&vkfFkZd lajpuk eas ifjorZu gks jgk gSA

Ashutosh & Pallavi ¼2019½ ds vuqlkj :nziz;kx ftys esa iyk;u dh leL;k vR;ar
xaHkhj gSA v/;;u esa ik;k x;k fd f”k{kk] LokLF; vkSj jkstxkj lqfo/kkvksa ds vHkko us bl izo`fÙk
dks rst fd;k gSA ifj.kkeLo:i dbZ xk¡o vkaf”kd ;k iw.kZ :i ls [kkyh gks pqds gSaA

Bhandari & Reddy ¼2015½ ds vuqlkj mÙkjk[kaM ds ioZrh; {ks=ksa ls iyk;u dk lh/kk izHkko
d̀f’k ,oa efgykvkas ds dk;ZHkkj ij iM+k gSA ys[kdksa dk er gS fd iq#’kksa ds iyk;u ls d̀f’k xfrfof/k;ksa
esa deh vkbZ gSA blls xzkeh.k efgykvksa ij lkekftd ,oa vkfFkZd nkf;Roksa dk cks> c<+k gSA

Bhagat & Keshri ¼2018½ ds vuqlkj Hkkjr esa vkarfjd iyk;u dh rhozrk vkfFkZd
vlekurkvksa ls tqM+h gqbZ gSA ys[kdksa dk er gS fd xzkeh.k&”kgjh fodkl varj iyk;u dks c<+kok
nsrk gSA blds ifj.kkeLo:i {ks=h; vlarqyu vkSj “kgjh leL;k,¡ mRié gksrh gSaA

“kks/k leL;k

mÙkjk[kaM ds xzkeh.k {ks=ksa ls fujarj gks jgs iyk;u ds dkj.k xk¡okas dk [kkyh gksuk] d`f’k
Hkwfe dk ifjR;kx] tula[;k vlarqyu] rFkk “kgjh {ks=ksa esa vkokl] jkstxkj vkSj cqfu;knh lqfo/kkvksa
ij c<+rk ncko ,d xaHkhj leL;k cu x;k gSA bl lanHkZ esa ;g vko”;d gks tkrk gS fd iyk;u
ds lkekftd&vkfFkZd dkj.kksa rFkk blds cgqvk;keh izHkkoksa dk oSKkfud v/;;u fd;k tk,A

mÙkjk[kaM esa xzkeh.k&”kgjh iyk;u dk lkekftd&vkfFkZd v/;;u vR;ar izklafxd gks
tkrk gSA ;g v/;;u u dsoy iyk;u ds dkj.kksa dks le>us esa lgk;d gS] cfYd blds izHkkoksa
tSls xzkeh.k lekt esa ifjorZu] “kgjh leL;k,¡] ifjokj lajpuk] vkthfodk] f”k{kk] LokLF; rFkk
thou&Lrj dk lexz fo”ys’k.k Hkh izLrqr djrk gSA lkFk gh] ;g v/;;u uhfr&fuekZrkvksa vkSj
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;kstukdkjksa dks iyk;u dh leL;k ds lek/kku gsrq larqfyr {ks=h; fodkl] xzkeh.k jkstxkj l`tu
vkSj vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa ds foLrkj ds fy, fn”kk iznku djrk gSA bl izdkj] mÙkjk[kaM esa
xzkeh.k&”kgjh iyk;u dk lkekftd&vkfFkZd v/;;u jkT; ds lrr ,oa lekos”kh fodkl ds fy,
vR;ar vko”;d vkSj le;ksfpr gSA

“kks/k ds mís”;

v/;;u dk eq[; mís”; mÙkjk[kaM esa xzkeh.k&”kgjh iyk;u dk lkekftd&vkfFkZd v/;;u djuk gSA

“kks/k i)fr

izLrqr v/;;u esa mÙkjk[kaM esa xzkeh.k&”kgjh iyk;u dh lkekftd&vkfFkZd izd`fr dks
le>us gsrq o.kZukRed ,oa fo”ys’k.kkRed “kks/k i)fr dk iz;ksx fd;k x;k gSA v/;;u eq[;r%
f}rh;d vk¡dM+ksa ij vk/kkfjr gS] ftudk ladyu fofHké “kks/k i=ksa] iqLrdksa] ljdkjh fjiksVksaZ]
tux.kuk vk¡dM+ksa] ;kstuk vk;ksx@uhfr vk;ksx dh izdk”kuksa] jkT; ljdkj ds vfHkys[kksa rFkk
izfrf’Br “kks/k if=dkvksa ls fd;k x;k gSA f}rh;d L=ksrksa ds ek/;e ls iyk;u ds dkj.kksa] Lo:iksa
,oa izHkkoksa dk O;kid fo”ys’k.k fd;k x;k gSA v/;;u {ks= ds :i esa mÙkjk[kaM jkT; ds ioZrh;
xzkeh.k {ks=ksa dks dsanz esa j[kk x;k gS] tgk¡ iyk;u dh leL;k vf/kd rhoz :i eas fo|eku gSA
“kks/k esa lkekftd&vkfFkZd dkjdksa tSls vkthfodk] jkstxkj] d`f’k] f”k{kk] LokLF;] ikfjokfjd
lajpuk rFkk lkaLd`frd izHkko dk fo”ys’k.k fd;k x;k gSA miyC/k lkfgR; dh leh{kkRed
fof/k viukdj fofHké fo}kuksa ds fu’d’kksaZ dh rqyuk dh xbZ gS] ftlls iyk;u dh cgqvk;keh
izd`fr dks Li’V fd;k tk ldsA

fo’k;&oLrq

mÙkjk[kaM esa xzkeh.k&”kgjh iyk;u ,d tfVy] cgqvk;keh rFkk fujarj c<+rh gqbZ
lkekftd&vkfFkZd izfØ;k gS] ftlus jkT; dh tula[;k lajpuk] xzkeh.k thou] vkfFkZd
xfrfof/k;ksa vkSj lkekftd rkus&ckus dks xgjkbZ ls izHkkfor fd;k gSA ;g fo’k;&oLrq mÙkjk[kaM
ds lkekftd] vkfFkZd] lkaLd`frd ,oa HkkSxksfyd ifjizs{; esa xzkeh.k&”kgjh iyk;u dh izd`fr]
dkj.kksa] Lo:iksa rFkk mlds O;kid izHkkoksa dks lexz :i esa izLrqr djrh gSA mÙkjk[kaM ,d ioZrh;
jkT; gS] tgk¡ izkd`frd lkSan;Z] lkaLd`frd fojklr vkSj tSo&fofo/krk ds lkFk&lkFk nqxZe
HkkSxksfyd ifjfLFkfr;k¡ Hkh fo|eku gSaA bu ifjfLFkfr;ksa us tgk¡ ,d vksj jkT; dks fof”k’V igpku
nh gS] ogha nwljh vksj fodkl dh izfØ;k dks tfVy cuk fn;k gSA ifj.kkeLo:i] xzkeh.k {ks=ksa esa
vkthfodk] f”k{kk] LokLF; rFkk vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa dh lhfer miyC/krk xzkeh.k tula[;k dks
“kgjh {ks=ksa dh vksj iyk;u ds fy, izsfjr djrh gSA xzkeh.k&”kgjh iyk;u dk izeq[k dkj.k xzkeh.k
{ks=ksa esa vkfFkZd voljksa dh deh gSA mÙkjk[kaM ds vf/kdka”k xzkeh.k {ks=ksa esa d`f’k eq[; vkthfodk
dk lk/ku gS] fdarq NksVh tksr] vflafpr Hkwfe] ijaijkxr d`f’k i)fr;k¡] de mRikndrk rFkk
izkd`frd vkinkvksa tSls HkwL[kyu] ck<+ vkSj lw[ks ds dkj.k d`f’k ls i;kZIr vk; izkIr ugha gks ikrhA
blds vfrfjDr] d`f’k ds vfrfjDr jkstxkj ds oSdfYid lk/kuksa dk vHkko xzkeh.k ;qokvksa dks “kgjksa
dh vksj vkdf’kZr djrk gSA “kgjh {ks=ksa esa m|ksx] lsok {ks=] O;kikj] f”k{kk ,oa LokLF; ls tqM+s
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volj vis{kkd`r vf/kd miyC/k gSa] ftlls xzkeh.k vkcknh csgrj thou&Lrj dh vkdka{kk esa
iyk;u djrh gSA f”k{kk vkSj LokLF; lqfo/kkvksa dh vleku miyC/krk Hkh iyk;u dh izfØ;k dks
rhoz cukrh gSA xzkeh.k {ks=ksa esa mPp f”k{kk laLFkkuksa] rduhdh izf”k{k.k dsanzksa vkSj xq.koÙkkiw.kZ
LokLF; lsokvksa dk vHkko ik;k tkrk gSA ifj.kkeLo:i] ifjokj vius cPpksa dh f”k{kk vkSj LokLF;
lqj{kk ds fy, “kgjh {ks=ksa esa clus dk fu.kZ; ysrs gSaA bl izdkj iyk;u dsoy ,dy O;fDr rd
lhfer u jgdj ifjokj lfgr iyk;u dk :i ys ysrk gS] ftlls xzkeh.k lekt dh lajpuk esa
O;kid ifjorZu ns[kus dks feyrk gSA mÙkjk[kaM esa iyk;u dh izd`fr fofo/k gSA ;gk¡ ekSleh]
vLFkk;h] LFkk;h] varj&ftyk rFkk varj&jkT;h; iyk;u lHkh Lo:i fo|eku gSaA ioZrh; {ks=ksa ls
eSnkuh {ks=ksa rFkk vU; jkT;ksa dh vksj iyk;u ,d lkekU; izo`fÙk cu pqdh gSA fo”ks’k :i ls ;qok
oxZ jkstxkj vkSj f”k{kk ds fy, jkT; ls ckgj tkrk gS] tcfd dbZ ekeyksa esa iwjk ifjokj “kgjh
{ks=ksa eas LFkk;h :i ls cl tkrk gSA bl izfØ;k dk izR;{k izHkko xzkeh.k {ks=ksa esa tula[;k àkl]
dk;Z”khy vk;q oxZ dh deh rFkk d`f’k Hkwfe ds ifjR;kx ds :i esa fn[kkbZ nsrk gSA

xzkeh.k&”kgjh iyk;u ds lkekftd izHkko vR;ar xgjs gSaA xk¡oksa ds [kkyh gksus ls ikjaifjd
lkekftd lajpuk] lkeqnkf;d thou] ikfjokfjd laca/kksa vkSj yksdlaLdf̀r ij izfrdwy izHkko iM+rk
gSA ioZrh; {ks=ksa dh fof”k’V laLdf̀r] jhfr&fjokt] R;ksgkj vkSj ikjaifjd Kku /khjs& /khjs {kh.k gks jgs
gSaA blds vfrfjDr] xzkeh.k {ks=ksa esa efgyk&iq#’k vuqikr esa vlarqyu mRié gks jgk gS] D;ksafd
vf/kdka”kr% iq#’k oxZ jkstxkj ds fy, iyk;u djrk gS vkSj efgyk,¡] cqtqxZ rFkk cPps xk¡oksa esa jg
tkrs gSaA blls xzkeh.k lekt esa lkekftd nkf;Roksa dk Hkkj efgykvksa ij c<+rk gS vkSj lkekftd
lajpuk esa ifjorZu vkrk gSA vkfFkZd ǹf’V ls iyk;u ds ldkjkRed vkSj udkjkRed nksuksa izdkj ds
izHkko ns[kus dks feyrs gSaA ,d vksj] izoklh Jfedksa }kjk Hksth xbZ /kujkf”k ¼jsfeVsal½ xzkeh.k ifjokjksa
dh vkfFkZd fLFkfr dks lqǹ<+ djrh gS] ftlls f”k{kk] LokLF; vkSj miHkksx Lrj esa lq/kkj gksrk gSA nwljh
vksj] fujarj iyk;u ds dkj.k xzkeh.k {ks=ksa esa Je”kfDr dh deh mRié gksrh gS] ftlls d̀f’k mRiknu
vkSj LFkkuh; vFkZO;oLFkk izHkkfor gksrh gSA dbZ {ks=ksa esa df̀’k Hkwfe ifjR;Dr gks tkrh gS] ftlls [kk|
lqj{kk vkSj xzkeh.k vkRefuHkZjrk ij iz”ufpà yx tkrk gSA

“kgjh {ks=ksa ij Hkh xzkeh.k&”kgjh iyk;u dk O;kid izHkko iM+rk gSA “kgjh {ks=ksa esa
tula[;k dk vR;f/kd ncko vkokl] jkstxkj] ifjogu] ty vkiwfrZ] LoPNrk vkSj vU; ewyHkwr
lqfo/kkvksa ij Hkkj c<+rk gSA blds ifj.kkeLo:i >qXxh&>ksifM+;ksa dk foLrkj] vukSipkfjd {ks= esa
jkstxkj] de etnwjh] lkekftd vlqj{kk rFkk “kgjh xjhch tSlh leL;k,¡ mRié gksrh gSaA bl
izdkj iyk;u “kgjh thou dh xq.koÙkk dks Hkh izHkkfor djrk gS vkSj lkekftd vlekurkvksa dks
vkSj vf/kd xgjk djrk gSA mÙkjk[kaM esa xzkeh.k&”kgjh iyk;u dk fo’k; dsoy vkfFkZd leL;k
rd lhfer ugha gS] cfYd ;g {ks=h; fodkl] lkekftd U;k; vkSj lkaLd`frd laj{k.k ls Hkh tqM+k
gqvk gSA jkT; esa larqfyr {ks=h; fodkl ds vHkko us iyk;u dh izo`fÙk dks c<+kok fn;k gSA ioZrh;
vkSj eSnkuh {ks=ksa ds chp fodkl dh vlekurk us xzkeh.k vkcknh dks “kgjksa dh vksj tkus ds fy,
foo”k fd;k gSA ;fn ioZrh; {ks=ksa esa LFkkuh; lalk/kuksa ij vk/kkfjr fodkl] tSls ckxokuh] tSfod
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d`f’k] i;ZVu] gLrf”kYi] y?kq m|ksx vkSj tyfon~;qr ifj;kstukvksa dks izksRlkfgr fd;k tk,] rks
xzkeh.k {ks=ksa eas gh jkstxkj ds volj l`ftr fd, tk ldrs gSaA varr%] mÙkjk[kaM esa xzkeh.k&”kgjh
iyk;u dh fo’k;&oLrq ;g Li’V djrh gS fd ;g ,d cgq&dkjd vkSj cgq&izHkkoh izfØ;k gSA
blds lek/kku ds fy, dsoy vkfFkZd mik; i;kZIr ugha gSa] cfYd f”k{kk] LokLF;] vk/kkjHkwr
lajpuk] lkekftd lqj{kk vkSj lkaLd`frd laj{k.k ls tqM+s lexz iz;klksa dh vko”;drk gSA ;g
fo’k;&oLrq “kks/k ds ek/;e ls iyk;u dh tM+ksa dks le>us] mlds lkekftd&vkfFkZd izHkkoksa dk
fo”ys’k.k djus rFkk jkT; ds lrr vkSj lekos”kh fodkl ds fy, mi;qDr uhfr&fuekZ.k dh fn”kk
esa egRoiw.kZ vk/kkj iznku djrh gSA

fu’d’kZ

izLrqr v/;;u ls ;g Li’V gksrk gS fd mÙkjk[kaM esa xzkeh.k&”kgjh iyk;u ,d xaHkhj
vkSj cgqvk;keh lkekftd&vkfFkZd leL;k ds :i esa mHkjdj lkeus vk;k gSA ioZrh; HkkSxksfyd
ifjfLFkfr;k¡] lhfer vkthfodk ds lk/ku] d`f’k dh ?kVrh mRikndrk] f”k{kk ,oa LokLF; lqfo/kkvksa
dk vHkko rFkk jkstxkj ds vi;kZIr volj iyk;u ds izeq[k dkj.k gSaA fujarj iyk;u ds
ifj.kkeLo:i xzkeh.k {ks=ksa eas tula[;k àkl] lkekftd lajpuk dk {kj.k] d`f’k Hkwfe dk ifjR;kx
rFkk lkaLd`frd fojklr ds {kh.k gksus dh fLFkfr mRié gks jgh gSA ogha nwljh vksj “kgjh {ks=ksa esa
tula[;k ncko] vukSipkfjd jkstxkj vkSj vk/kkjHkwr lqfo/kkvksa ij vfrfjDr Hkkj c<+ jgk gSA
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